IHCTPYKIIA
JJIS1 MEIUYHOI0 32CTOCYBAHHA JIKAPCHKOI0 3aC00y

TIAJIITTIOH®
(DIALIPON)

Cknao:

diroua pevosuna: thioctic acid;

1 MJ pO3YMHY MICTUTh METJIIOMIHOBOI coui anb(a-ninoeBoi kuciotu 58,382 mr, o y nepepaxyBaHHi
Ha 100 % pedoBuny Bianosigae 30 Mr anbda-1inoeBoi KUCIOTH;

donomidicHi peuogunu.: MeriaoMiH (N-MeTuiIrarokaMin), nomietuieHriaikoias 300 (makporon 300), Bona
JUTA 1H €KL,

Jlikapcbka dopma. Po3uun mis iHy3ii.
OcHogHi ¢hizuko-ximiyni e1acmugocmi: IPO30pa PiTuHA KOBTOTO KOIBOPY.

dapmakoTepaneBTHYHAa rpyna. 3acoOu, 110 BIUIMBAalOTh HAa CHUCTEMY TPAaBJIEHHS Ta MeETa0OJIuHI
npouecu. Kon ATX A16A XO01.

DapmakKonoziuni eracmueocmi.

Dapmaxoournamixa.

TiokTOBa KUCJIOTa — PEYOBHHA, TIOII0HA JO BiTaMiHIB, aJjie KA YTBOPIOETHCS B OPTaHi3Mi 1 BUKOHYE
byHKIII0 KOoepMEeHTa NpU OKHUCIIOBAIBHOMY JIeKapOOKCHIYyBaHHI O-KeTOKHCIOT. Crnpu4nHEeHa
IyKPOBUM [[1a0€TOM TiMepriiiKeMiss IPU3BOAUTEH IO BIAKIAAEHHS TIIOKO3M HAa MATPUYHHUX MPOTEIHAX
KPOBOHOCHHX Cy/IMH Ta YTBOPEHHS KIHIIEBUX MPOIYKTIB POrpecyoyuoro riiko3uaoBannd. Lle npouec
OPU3BOAMTH JO 3MEHIICHHS EHIOHEBPAJIbHOTO KPOBOTOKY Ta €HIOHEBPAJbHOI TiMOKCii/imemii,
MOB’SI3aHUX 3 IMJABUIICHUM YTBOPEHHSM BUIBHMX KHCHEBUX PaIWKalliB, SKI MOIIKO/KYIOTh HEPB, a
TaKOX J0 3011HEHHS Y nepuepuIHUX HEPBaX TAKOTO aHTHOKCUAAHTY K IIyTaTiOH. Y JOCIIIKEHHIX
Ha IIypax TIOKTOBA KUCJI0TAa TAKMM YHHOM BIUTHBaIAa Ha O10XIMIYHUN TIPOLIEC, CIPUUYNHEHUN ITyKPOBUM
niabetoM, siIKuii OyB CIPOBOKOBAHH CTPENTO30TOLMHOM, IO 3MEHIIYBAJOCh YTBOPEHHS KiHIIEBHX
OPOAYKTIB  MPOrPeCcyrvoro  IIIIKO3WIIOBAaHHS, IOKpallyBaBCs  €HAOHEBPAJIbHUNH  KPOBOTOK,
IiABHIIYBaBCs (i310JIOTIYHUN BMICT TITyTaTiOHY, SIKH Ji€ B ypaXXeHOMY 11a0eTUYHUM MPOLIECOM HEpBi
nmoai0HO 10 A1l aHTHOKCUAAHTY Ha BUTbHI paaukand. i epexTu, mo cnocrepiraloTbesi B eKCIIEPUMEHTI,
CBiYaTh MPO Te, IO TIOKTOBA KUCIIOTa MOXE MOKpamryBaTtu (yHKIi0 nepudepuunux Hepsis. Lle
CTOCY€ETBCSI CEHCOPHHUX TOPYIICHbB, SKI MAIOTh MICIIe MPU MOJIHEHpONaTii 1 MOXKYTb MPOSBISITUCS Y
BUTJISAJII TU3ECTE31H, mapecTesiid, TAKNX, HAPUKIIA/, SIK BIAIYTTs IEYiHHS, O1/1b, BIAUYTTS OHIMIHHS 200
«TIOB3aHHS Mypaiiok». JlocaiKeHHs, HanpaBieHe Ha BUBYCHHS €(DEKTUBHOCTI 3aCTOCYBAaHHSI TIOKTOBOT
KHUCIIOTH IS CUMITOMATUYHOTO JIIKYBaHHS ia0€THUYHOI MOJIIHEHpomaTii, MiATBEPIMIO JaHi PO
CIIPUATINBI €PEKTH TIOKTOBOI KHCJIOTH Ha Taki JOCTIKYBaHI CUMITOMHU SIK mapecTesii, BIAUYTTS
MIEYIHHS, OHIMIHHS Ta OLJIb.

Dapmarokinemuxa.

TioKTOBa KHCIIOTa BHCOKOI MIpOIO MiAA€ThCS €(EeKTy MEepHIoro MPOXOMKEHHS 4epe3 MeUiHKy. Y
CHUCTEMHIM O10JOCTYMMHOCTI TPHCYTHI 3HAYHI I1HAWBIAyaldbHI KOJMBaHHSA. TIOKTOBAa KHCIIOTa
OioTpacGopMy€eThCs MUTSIXOM OKUCITIOBAHHS 0OKOBOTO JlaHIfora Ta kKo torarii 1 80-90 % ii meTabouiTiB
BUBOJATHCS depe3 HUpKH. [lepion HamiBBUBEIEHHS TIOKTOBOI KUCIOTH CTAHOBHUTD 25 XBWIMH, a
3araJibHU# KIipeHe y mia3mi kKposi — 10-15 mi/xs/kr. Ilicas 30-xBunuano0i iHDY3ii 600 Mr TIOKTOBOT
KHCJIOTH ii BMICT y IJIa3Mi KpPOBI CTAHOBHUTH OJIM3bKO 20 MKT/MII. Y cedi 3HaXOIUThCS JIMIIEe He3HAYHA
KUTbKICTh BUBEJICHOT IHTAKTHOI PEUOBUHH.

KuainiuHi xapakTepucTukm.
Ilokazannua.
[Mapecresii npu niabeTuyHii MOTIHEHpONATIi.



Ilpomunokazanns.
[TigBuIIeHa 9y TIUBICTH 0 TIOKTOBOT KUCIOTH a00 10 Oyab-SIKOT0 IHIIOTO0 KOMITOHCHTA TIperapary.

B3zaemooia 3 inwumu nikapcokumu 3acodamu ma inuii 6uou 63aEmooii.

TiokToBa KHMCIOTa pearye 3 1OHHUMH KOMIUIEKCAaMH MeTalliB (HalpUKIad 3 ILUCIIATUHOM), TOMY
npenapaTt MOXKe 3HWKYBaTH e(peKT UCIUIaTHHY.

3 MoJIeKyJIaMU IYKpY (HampHuKiIag 3 PO3YMHOM JIEBYJIO3M) TIOKTOBA KUCIIOTAa YTBOPIOE Ba)KKOPO3UHHHI
KOMIUTIEKCHI CITOJTYKH.

TiokToBa KHCIIOTa € XenaTopoM MeTaly, TOMY ii HE MOXHa 3aCTOCOBYBATH pa3oM 3 MeTaJlaMu
(mpenaparamu 3aii3a, MarHiro).

TiokTOBa KHCJIOTa MOXE TMOCHIIOBATH I[yKPO3HIKYBAIBHUN eQeKT 1HCYNiHy Ta/abo 1HIIUX
NpOTHIIa0ETHYHUX 3aC001B, TOMY, 0COOIMBO Ha IMMOYATKY JIIKYBaHHS TIOKTOBOIO KHCIIOTOO, TOKa3aHUN
pEryJsipHUNl KOHTPOJb PiBHA IyKpY B KpoBi. J[ns 3amoOiraHHs MOSBHM CHUMIITOMIB TiMOTJiKeMii B
OKpEMHUX BHWITaJKaX MOXe BHHUKHYTH IOTpeda y 3HIDKCHHI NI03M 1HCYNiHYy Ta/abo OpajbHOTro
NpOTUAIa0ETUIHOTO 3ac00y.

Ocobaueocmi 3acmocysanHs.

[Ipu nixyBaHHI XBOpPHX Ha IyKPOBHH [iabeT HEOOXIAHWH YacTHH KOHTPOJb Tiikemil. Y IesKux
BUIMAJKaX HEOOX1HO CKOPUTYBATH JO3H IIYKPO3HM)KYBaJIbHUX 3aC001B /17151 3ar100iraHHs TiMoTIiKeMii.
[lig wac mikyBaHHS TOJiHEWpOMATii, 3aBISKH pereHepaIliiHuM IpoIecaM, MOXJIMBE KOPOTKOYAacHE
HOCUJIEHHS YyTIUBOCTI, L0 CYIIPOBOKYETHCS MAPECTE31€0 3 BIMUYTTAM «IIOB3aHHS MYPALIOK».
[MocriiiHe BXXUBaHHS AJIKOTOIIIO € (PaKTOPOM PU3UKY IOJIIHEHPOIATii Ta MOXKE 3MEHITUTH €(PEKTHBHICTh
Jianinony®. ToMy peKOMEHIyeThcsl YTPMMATHCS Bifl BKMBAHHS alKOTOJIO MiJ Yac IiKyBaHHS
IpenapaToM.

[Ipenapart € CBITJIOUYTIMBUM, TOMY aMITyJIM CIIiJ JICTaBaTH 3 YIIAKOBKU TLIbKH 0€3M0CepeHbO Mepes
BUKOPUCTAHHSIM.

[TeBHUM OOMeEXEHHSIM BHYTPIIIHLOBEHHOTO BBEICHHS MIPEMapaTiB TIOKTOBOI KUCJIOTH € JITHIHN BiK
(monan 75 pokiB).

3acmocysanna y nepiod eazimnocmi abo 200y8anHHs 2pyooro.

3acTocyBaHHS TIOKTOBOI KHCJIOTH Y II€piOj BariTHOCTI HE PEKOMEHIY€EThCsl 4Yepe3 BIACYTHICTh
BIIMOBIAHAX KIIHIYHAX JaHUX.

JlaHuX PO MPOHUKHEHHS TIOKTOBOI KUCIIOTH Y TPYAHE MOJIOKO HEMAae, TOMY 3aCTOCOBYBATH ii y epion
TOyBaHHS TPYAII0 HE PEKOMEHIYETHCS.

30amuicmb eénaueamu HA WEUOKICMb pPeaKuyii npu KepyeanHi agmompancnopmom ado iHwumu
MexaHizmamu.

Ilin uac 3acTocyBaHHS TIIpemapary HEOOXiHO JOTPUMYBATHCS OOEpPEKHOCTI MpHU KepyBaHHI
aBTOTPAHCIIOPTHUMH 3aC00aMHU 1 3aHATTAX IHITUMHU MOTCHIIIHHO HEOE3MIEYHUMU BHIAMH A1SUTHHOCTI, 1110
noTpeOyI0Th MiABUIICHOT KOHLIEHTpAIIii yBaru i MBUAKOCTI ICUXOMOTOPHUX PEaKIii.

Cnocio 3acmocysanna ma 003u.

Jlo3y 1 TpUBaIIICTh JIIKYBaHHS BU3HAYAE JIIKAP 1HIUBITYyaTbHO.

[Ipu iHTEHCUBHHX MapecTe3isiX peKOMEHIY€ThCsl BHYTPIIIHFOBEHHE BBEJICHHA NpenapaTy y 1031 Big 10
M 10 20 ma Ha 100y, 1o Bignosigae 300-600 Mr TiokTOBOi KMcI0oTH Ha n00y. Po3umn mus iHdy3ii
3aCTOCOBYBATH MPOTITOM 2-4 THXKHIB Ha IOYATKOBIN cTajii likyBaHHs. BmicT ammynu po3Boautu 'y 250
mi 0,9 % po3unHy HaTpilO XJOPUAY Ta BBOJUTH BHYTPIIIHHOBEHHO, IPUYOMY TPUBAICTh 1H(DY31i Mae
cTaHoBUTH He MeHlIe 30 xBuinH. Yepes 4yTIUBICTh AiF0U0I PEYOBHHU JI0 CBITIA PO3YMH A iHQY3i1
roTyBaTH O€3MOCEPEIHBO MEepe/] BBEACHHSIM Ta 3aXHUINATH BiJ Mii CBITJIa, HAIPHUKJIA] 32 JOMOMOTOIO
anmoMiHieBoi (osbru. IlpuroToBnenuit po3unH A iHQYy3id MoxkHA 30epiraTu IpoTsIroM 6 TOAMH 3a
YMOBH 3aXHCTy BIJ Aii CBITJA.

JIyist nOIasIbIIOT Teparii BAKOPUCTOBYBATH NepopaibHi popmu npenapaty Jianinon® y go3i 300-
600 MT TIOKTOBOT KUCJIOTH Ha J00Y.



imu.
Jianinon® He peKOMEHIyeThCs IPU3HAYATH [iTAM i MiIITKAM Yepe3 BiACYTHICTh KIIHIYHOTO JOCBimy
3aCTOCYBaHHsI MpenapaTy JaHiil KaTeropii naiieHTiB.

Ilepeoo3ysanns.

[Ipu mepeno3yBaHHI MOXKYTh 3’ IBUTHCS HyJ0Ta, OJr0OBaHHS 1 TosloBHHN Oitb. [Ipu 3acTocyBaHHI ayxe
BUCOKHX 7103 BiZ 10 10 40 T TIOKTOBOI KHCJIOTH y MO€IHAHHI 3 AJKOTrOJIEM CIIOCTEPIraeThbCs TSAXKKA
IHTOKCHKAIIisl, [0 MOXKE CIPUYMHUTH JICTATBHUN Hacmigok. KiliHiuHa KapTHHA OTPYEHHS HA TIOYATKY
MPOSBISETHCS ICUXOMOTOPHUM 30YDKEHHAM a00 MOPYIIEHHSIM CBITOMOCTI 1 Y TIOJIabIIIOMY MPOTIKa€e
3 HarajJaMu reHepaTi30BaHUX CYJOM 1 PO3BHUTKOM JakTaranuao3y. Hacmigkamu iHTOKCHKAIlT MOXKYTh
OyTH Tiforiikemis, MoK, padaoMioni3, TreMoJli3, TMCEMIHOBaHEe BHYTPIIIHbOCYIMHHE 3rOPTaHHS KPOBI,
NPUTHIYEHHS KICTKOBOTO MO3KY Ta MYJIbTHOPTaHHA HEJJOCTATHICTb.

Jlikyeanus. Ilpu migo3pi Ha 3HAUYHY 1HTOKCHKAIi0 (> 80 MI/KT Baru Tijia TIOKTOBOi KHCIIOTH) TIOKa3aHa
HeraiiHa TOCIITaNi3alis Ta MPOBEACHHS 3aralbHONPUIHHATHX 3aXO0/iB (HAPUKIIAI IITYYHE OIFOBAHHSA,
NPOMMBAHHS IIIJIYHKa, 3aCTOCYBAaHHS aKTMBOBAHOI'O BYrimis). JIikyBaHHS HamajiB reHepasli3oBaHUX
CyZIOM, JIAKTAaTalMI03y Ta IHIIMX HACIHIJKIB 1HTOKCHKAIii, IO 3arpoXyITh XHTTIO XBOPOTO, CIIiJl
OpIEHTYBATH Ha Cy4yacHI MPUHIIMITY IHTEHCUBHOI Teparii Ta IPOBOJIUTH CUMIITOMAaTH4YHO. 10 IbOTO yacy
JAaHUX TPO JOLUTBHICTh 3aCTOCYBaHHS TeMOJialidy, METOAIB remonepdysii abo remodinprpamii y
paMKax (pOpcOBAHOI'O BUBEACHHS TIOKTOBOI KHUCIIOTH HEMAE.

Ilo6iuni peakuii.

3 b6oky yenmpanvhoi Hepeo6oi cucmemu: 3MiHa a00 MMOPYIICHHS CMaKOBUX BiAYYTTiB, TOJOBHHMN OiJb,
NPUIUIABH, TiIBUIICHA MITIUBICTh, YTPYTHCHE AMXAHHS, MIJBUIICHHS BHYTPIIIHHOUEPEITHOTO THCKY,
3aIaMOPOYCHHSI, CYJIOMH, TIOPYIICHHS 30py Ta ABOTHHS B o4yaxX. Y OUIBIIOCTI BUNIAJKIB yCi BKa3aHi
NPOSIBU MUHAIOTh CAMOCTIHHO.

3 60ky mpagHoco mpaxmy: TpU MBUAKOMY BHYTPIIIHOBEHHOMY BBEJICHHI ITPETIapaTy CHOCTEePIraanucs
HYJI0Ta, OJItOBaHHS, Jiapesi, O11b y )KUBOTI, sIKI MUHAJIA CAMOCTIHHO.

3 boky cucmemu KposomeopeHHs: eTexialbHi KPOBOBWIIMBHU y CIIM30Bi 000JIOHKH/IIKIPY, TOPYIICHHS
byHKIT TPOMOOIUTIB, TIMOKOATYJISIIisl, FeMOpariyHuil BUcHm (mypiypa), TpoMOoodIieoiT.

Topywenna memabonizmy: BHACHIJOK MOKPAIIEHOTO 3aCBOEHHS TIIOKO3M Y JESKHX BUIAJKaX MOXKE
3HMKYBATHUCS PIBEHb LyKPY B KPOBI, Uepe3 110 MOXKIIMBA MOSIBA CUMIITOMIB MOAIOHUX 0 TiMOTIIKeMii,
TaKHX 5K 3a[IaMOPOYCHHS, MiABUIICHA MITIIUBICTh, TOJOBHHIA O1J1b, PO3NIAIH 30DY.

3 6oky imynHoi cucmemu: KipHI BUCUTIAaHHS, KPOIIHB'STHKA, CBEPOIXK, EK3eMa, a TAKOK CUCTEMHI PeaKIIii
QX JI0 PO3BUTKY aHA(UIAKTUIHOTO HIOKY.

3 boky cepyeo-cyOunnoi cucmemu. TPU TIBHIKOMY BHYTPIITHBOBEHHOMY BBEICHHI MOXYTb
criocTepiratucs Oulb y ITUISHII Ceplis, TaXiKapis, [0 MHHAIOTh CAMOCTIHHO.

Tnwi: peaktii y MicIli BBeJIEHHs, CI1aOKICTb.

Tepmin npuoamunocmi. 5 poxis.
He 3actocoByBaTH mpemnapar micis 3aKiH4eHHS TePMiHy IPUAATHOCTI, 3a3HAYEHOT0 Ha YIIaKOBIIL.

YMoBu 30epiranns. 30epiratu B OpuriHajibHiN yrakoBIi npu Temneparypi He Bumie 25 °C. 36epiratu
y HEJIOCTYITHOMY JIJISl AITEH MiCIIl.

Hecymicnicms. Jlianinon® pearye in vitro 3 iOHHUMH KOMIUIEKCAMH MeTaiB (HampUKiajg 3
LUCIIATHHOM), TOMY HpenapaT MOXe 3HUkKyBaTH ix edekt. Jliaminon® 3 IyKpaMHu yTBOPHOE BaXkKKO
PO3YMHHI KOMIUTEKCHI crionyku. Uepes 1ie iHdy3iitauit posuny Jiaminony® HecyMicHHMIA 3 pO3UYHHAMI
TJIIOKO3U, PpyKTO3H, po3unHOM Pinrepa. [Ipenapar HecymiCHUI 3 pO3UMHAMU, SKi MICTATh CIIOTYKH,
10 BCTYMAIOTh y peakiito 3 SH-rpynmamu abo qucynbdigHumu micTkamu. J{s po3BeieHHsT mpenapary
BuKopucToByBatH jumie 0,9 % po3uuH HATPIIO XJIOPUY.

YnakoBka. [To 10 ma a6o 20 mut B ammyuii; o 5 a6o 10 ammyn y naurii.
ITo 5 ammyn y Gmictepi; mo 1 abo 2 GicTepu y madii.



Kareropis Binmycky. 3a penenrom.
Bupoonuk. [TIAT «Dapmaxy.
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