IHCTPYKIISA
AJIS1 MEIUYHOT0 32CTOCYBaHHS JIKAPCHKOro 3aco0y

JTIAJIIIOH®
(DIALIPON)

Cknao:

diroua peuosuna. thioctic acid;

1 MJT pO34YHMHY MiICTUTh METIIIOMIHOBOI COJl alib(a-ninoeBoi kuciaoTu 58,382 mr, mo y nepepaxysant Ha 100 %
pedoBuHY BianoBigae 30 Mr anbda-inoeBoi KUCIOTH;

donomigicui pewosunu: MerIoMiH (N-METHITIIIOKaMiH), momieTmwieHrikoiabs 300 (makporon 300), Boga mms

1H’ €KITIHA.

Jlikapcbka ¢gopma. Pozunn 11 iHy310.
OcHogHi QizuKo-XiMiyHi 1acmusocmi: TIPo30pa piuHa )KOBTOTO KOJIBOPY.

dapmakoTepaneBTHYHA rpyna. 3acodu, 110 BIUIMBAIOTh HA CUCTEMY TpaBJIeHHs Ta MeTabomiuHi mponecu. Ko
ATXA16A XO01.

Dapmakonoduni enacmugocmi.

DapmakoOuHaMiKa.

TiokTOBa KHUCIIOTa — peYOBUHA, NOJIOHA JI0 BITaMiHiB, ajie SIKa yTBOPIOETHCS B OPraHi3Mi 1 BUKOHYE (DYHKIIiO
Ko(epMeHTa MPU OKUCITIOBATLHOMY J1€KapOOKCHITyBaHHI [ ]-KeTOKUCIOT. CIpUYMHEHA IIyKPOBUM abeToOM
rinepriikeMis IpU3BOIUTH 0 BiAKIAICHHS IITIOKO3U HA MATPUYHHUX MPOTEHAX KPOBOHOCHUX CYJIMH Ta
YTBOPEHHS KIHIIEBUX MPOIYKTIB MPOTPECYIOYOro IIKO3MI0BaHH:. L{eit mporiec npu3BOIUTH 1O 3MEHIIEHHS
€HJOHEBPAJILHOTO KPOBOTOKY Ta €HIOHEBPAIBHOI T1IMOKCIi/illeMii, OB’ I3aHUX 3 MABUIICHUM YTBOPEHHSIM
BUTbHUX KHCHEBHX PAIUKaNiB, K MOIIKOHKYIOTh HEPB, a TAKOXK 710 30/THEHHS y TepupepUIHIX HEPBAX TAKOTO
AHTHOKCHUJIAHTY SIK TIyTaTiOH. Y JOCIIPKEHHSIX Ha IIypax TIOKTOBA KUCJIOTAa TAKUM YMHOM BIUTMBAJA HA
O10XIMIYHUH TIpOIIeC, CIPUYMHEHHUH IIYKPOBHUM J11a0€TOM, KU OyB CIIPOBOKOBAHUN CTPENTO30TOLIMHOM, 1110
3MEHIIIYBAJIOCh YTBOPEHHS KiHIEBUX IMPOIYKTIB MPOTrPECYIOUOro IIIKO3UIIOBAHHS, TOKPAIIlyBaBCs
€H/IOHEBPAJIbHUN KPOBOTOK, IMiIBUIITYBABCS (P1310JIOTTYHHUM BMICT INIyTaTIOHY, SIKUH € B ypPaXXECHOMY
JIiabeTHYHUM TPOIIECOM HEPBI MOAIOHO 0 /il aHTUOKCUAAHTY Ha BiNbHI pagukaiu. i edektu, mo
CIIOCTEPITAIOTHCS B EKCIIEPUMEHTI, CB1T4aTh PO TE, IO TIOKTOBA KUCIIOTA MOKE TIOKpANTyBaTH (QYHKIIO
nepudepudHnX HepBiB. Lle cToCyeThCsi CEHCOPHUX MOPYIICHb, SIKI MAIOTh MICIIE TIPH MO HEHPOIATIi 1 MOXYTh
HPOSIBIIATUCS Y BUIJISI AU3ECTe31H, mapecTes3iid, TaKuX, HaPUKIIaJ, K BIUyTTs NeUiHHA, O11b, BITUYTTS
OHIMIHHA 200 «IIOB3aHHS Mypamok». JlociKeHHs1, HallpaBiieHe HAa BUBUYEHHS €()eKTUBHOCTI 3aCTOCYBaHHS
TIOKTOBOI KHCJIOTH JIJII CHMITTOMAaTHYHOTO JIKYBaHHS JIlaOCTUYHOI MOJIiHeHponarii, MiATBEPAMIO AaHl PO
CHPUATIINBI €PEKTH TIOKTOBOI KHCIOTH Ha TaKi JOCIIKyBaHI CHMITOMH SIK TapecTesii, BIAUYTTS MEeYiHHS,
OHIMIHHS Ta O1JIb.

Dapmaxoxinemuka.

TiokTOBa KUCIIOTa BUCOKOIO MIPOIO MIANAETHCS €PEeKTY MEPIIOTO MPOXOIKEHHS Yepe3 NeuiHKy. Y CHUCTeMHIH
01010CTYITHOCTI MPUCYTHI 3HAYHI 1HIWB1AyalbHI KOJUBaHHA. T1I0KTOBA KUCI0TA 010TPacPOpMYy€EThCS MIITXOM
OKHUCIIIOBaHHS O0KOBOTrO NaHIora ta kKoH rorami i 80-90 % ii MeTabomiTiB BUBOAATHCA Yepe3 HUpKu. llepion
HaIIBBUBECHHS TIOKTOBOI KUCJIOTH CTAHOBHUTH 25 XBUJIMH, a 3araJIbHUI KJIIpeHC Yy mia3mi Kposi — 10-15 mi
/xB/kr. Tlicnsa 30-xBunuHHOT 1HOY31T 600 Mr TIOKTOBOT KMCIIOTH i1 BMICT y TIa3Mi KPOBiI CTAHOBUTH OJIM3bKO 20
MKI/MJI. Y cedi 3HaXOIUTKCS JINIIE He3HAYHA KUThbKICTh BUBEICHOI IHTAKTHOI PEYOBHHH.

KutiniuHi XapakTepucTuku.
Ilokazannusa.

[Tapecre3ii mpu miabeTHYHIM IO HEUpOTATIi.

Ilpomunokazanns.
[TigBuIIeHa Yy TIAUBICTH 10 TIOKTOBOI KHCIIOTH 200 A0 OY/b-SIKOTO IHIIIOTO KOMITIOHEHTA TIperapary.

B3aemoodia 3 inwmumu nikapcokumu 3acodbamu ma inuii uou 3aemooil.



TiokToBa KHCIIOTa pearye 3 I0HHUMH KOMIUIEKCAaMU METaliB (HAapUKJIa] 3 IUCIUIATHHOM ), TOMY IpenapaT MOxe
3HMKYBATH €(DeKT LUCIIIaTHHY.

3 MoJIeKyJIaMH IyKpy (HAIpUKIIaI 3 PO3YHMHOM JIEBYJI03M) TIOKTOBA KUCIIOTA YTBOPIOE BAXKKOPO3YHHHI
KOMIIJIEKCHI CTIOJIyKH.

TiokTOBa KHCIIOTa € XeIaTOPOM MeTaily, TOMY il He MOKHA 3aCTOCOBYBATH Pa3oM 3 MeTalaMu (IIpernaparaMu
3aJti3a, MarHioo).

TiokTOBa KMCTIOTa MOKE TTOCUITIOBATH I[yKPO3HMKYBAILHUHN eeKT IHCYTiHY Ta/a0b0 1HIIMX MPOTHia0eTHUHUX
3aco0iB, TOMY, OCOOJIMBO Ha IOYATKY JIKYBaHHS TIOKTOBOIO KHCIIOTOIO, TOKa3aHUH PETYIISIPHUI KOHTPOJIb PIBHS
IyKpy B KpoBi. [Iy1st 3amo0iraHHs MOSIBU CUMIITOMIB TIIMOTJIIKEMI B OKPEMHX BHITaIKaX MOXXE BUHUKHYTH IOTpeda
y 3HIDKEHHI JI03U 1HCYJIIHY Ta/ab0 0pajgbHOTo MPOTUAIA0ETUYHOTO 3ac00y .

Ocoonueocmi 3acmocysanns.

[Tpu nikyBaHHI XBOPHUX Ha IyKPOBH ia0eT HEOOXITHUN YaCTHI KOHTPOJIb IIIKeMii. Y NesIKUX BUIAIKaX
HEOOX1THO CKOPUTYBATH J03H I[yKPO3HIKYBAIBHHUX 3aCO0IB /TSI 3a1100IraHHs T1MOTIKEMIi.

ITix yac niKyBaHHS HOJIHEHpoNaTii, 3aBISKU pereHepaliiiHuM nporecam, MOXKIMBE KOPOTKOYACHE TOCUIIEHHS
YyTJIMBOCTI, IO CYIPOBOPKYETHCS MTAPECTE3IEI0 3 BIAUYTTAM «ITOB3AHHS MYPAIIOK).

[TocTiiiHe BXKMBaHHS aJIKOTOJIIO € (DAKTOPOM PHU3UKY TOJIHEHpONaTii Ta MOXKe 3MEHITUTH e(eKTUBHICTH Jliaminony
®, ToMy peKOMEHIYETHCSI yTPUMATHUCS BiJl BAKMBAHHS aJIKOTOJIIO M/l Yac JIiIKYBaHHS MpenapaToM.

[Tpenapart € CBITIIOUYTIAMBUM, TOMY aMITYJIH CJIJI AICTaBaTH 3 YIAKOBKH TUIHKH 0€3M0cepeIHbO epe
BUKOPUCTAHHSM.

[TeBHMM 0OMEXEHHSIM BHYTPIIITHHOBEHHOT'O BBEICHHS MpEMapaTiB TIOKTOBOI KMCJIOTH € JIITHIH BiK (moHax 75
POKIB).

3acmocyeanns y nepioo eazimmnocmi abo 200yeanns 2pyooio.

3acToCcyBaHHsI TIOKTOBOI KHCJIOTH Yy TE€PI0JI BariTHOCTI HE PEKOMEHIYEThCS Yepe3 BiJICYTHICTh BIATIOBI JHUX
KIIHIYHUX JaHUX.

JlaHux npo NpOHMKHEHHS TIOKTOBOI KUCJIOTH Y TPYJIHE MOJIOKO HEMaE, TOMY 3aCTOCOBYBATH ii y Hepioj
TOJlyBaHHS IPYAJII0 HE PEKOMEHYETHCS.

30amuicmos eniueamu Ha WEUOKICMb peaKyii npu KepysaHHi AgMOMPAHCHOPIIOM A00 IHUUMU MEXAHIIMAMU.
[Tix yac 3acTocyBaHHS penapaTy HEOOXIIHO TOTPUMYBATHCS 00EPEKHOCTI TIPU KEPyBaHHI aBTOTPAHCIIOPTHUMHU
3ac00aMH 1 3aHATTAX IHIIUMHU TOTEHIIHHO HEOE3NMEYHUMHU BUAMH JTISUTBHOCTI, 1110 TIOTPEOYIOTH i IBUIIICHOT
KOHIICHTpAIIli yBard i MBUAKOCTI ICHXOMOTOPHHUX PEaKIIIH.

Cnocio 3acmocyeanus ma 003u.

Jlo3y 1 TpUBaIicTh JIKyBaHHS BU3HAYAE JIIKAP 1HAUBIAYaTbHO.

[Tpu iHTEHCUBHUX MapecTe3isiX PeKOMEHIYEThCSl BHYTPIIIHBOBEHHE BBEJICHHS IpenapaTy y 1031 Bin 10 mut go 20
M1 Ha 100y, 1m0 Bianosigae 300-600 Mr TiIOKTOBOI KMCIOTH Ha A00y. PozunH 11s iHy31i 3acTOCOBYBaTH
npoTsroM 2-4 THXKHIB Ha MOYATKOBIH cTaaii JikyBaHHS. BMicT ammynu po3sogutu y 250 mi 0,9 % po3uuny
HATPIIO XJIOPHY Ta BBOJUTH BHYTPIITHHOBEHHO, IPHUOMY TPHUBAIICTh iH(Y3ii Mae cTaHOBUTH He MeHIe 30
XBUJIWH. Yepes 4y TIuBICTh AIF0Y0I PEYOBUHU 0 CBITJIA PO3YHH /s iH]PY31l TOTyBaTH O€3MMOCEPEIHBO TIEPE/T
BBEJICHHSIM Ta 3aXHILATH BiJ Jii CBITJIA, HAPUKJIIA 32 JOIIOMOT0I0 aloMiHi€BOI (hosibru. IlpurotoBnenuit po3unx
Ut 1HQY31id MOXHA 30epiratu mpoTAroM 6 rOUH 32 YMOBH 3aXUCTY Bif [ii CBiTIIA.

JIist moasibIoi Teparii BAKOPUCTOBYBATH HepopaibHi (hopmu npernapary Jiaminon! | y nosi 300-600 mr
TIOKTOBOI KHCIIOTH Ha JI00Y.

imu.
JianinoH® He peKOMEHAYEThCS PU3HAYATH MITAM 1 MUTITKAM 4epe3 BIACYTHICTh KIIIHIYHOTO JOCBIITY
3aCTOCYBaHHS IMpernapaTy JaHiii KaTeropii marieHTiB.

Ilepeoo3ysanns.

[Tpu nmepeno3yBaHHI MOXKYTh 3’ IBUTHCS HYJI0Ta, OJIFOBaHHsI 1 TOJIOBHUM O111b. [Ipu 3acToCyBaHHI Aye BUCOKHX
103 Big 10 10 40 T TiOKTOBOI KHCIIOTH y TTOEAHAHHI 3 QJIKOTOJIEM CIIOCTEPIraeThes TSHKKA IHTOKCHKAIL S, 10 MOYKE
CIPUYMHUTH JeTadbHUN HachaigoK. KiliHIYHA KapTHHA OTPYEHHS HA MOYATKY HPOSIBISETHCS ICUXOMOTOPHUM

30y UKeHHSIM a00 MOPYILIEHHSM CBIIOMOCTI 1 y MOAAJIBIIOMY MPOTIKA€E 3 HAlaJaMH F'eHEePai30BaHUX CYJIOM 1



PO3BHUTKOM JIaKTaTaua03y. HaciaakaMu iHTOKCHKAINi MOXYTh OyTH TIMOTIIKEMIs, IIIOK, pa00Mi0JTi3, TeMOTI3,
JMICEMIHOBaHE BHYTPIIIHOCYIMHHE 3rOPTaHHS KPOBI, IPUTHIUYEHHSI KICTKOBOTO MO3KY Ta MYJIbTHOPraHHA
HENOCTATHICTB.

Jixysanns. Ilpu mimo3pi Ha 3HAYHY IHTOKCHKAIO (> 80 MI/Kr Baru Tijia TIOKTOBOI1 KMCJIOTH) IOKa3aHa HeraitHa
roCriTali3amis Ta MPOBEACHHS 3aralbHONPUHHATHX 3aX0/iB (HAIPHUKIIA IITY4YHE OJIOBAaHHS, TPOMHUBAHHS
IUTYHKA, 3aCTOCYBaHHS aKTUBOBAHOIO ByNJuist). JIikyBaHHSI HamaiB reHepaIi30BaHUX CYJIOM, JaKTaTalu103y Ta
IHIIUX HACTIAKIB IHTOKCHUKAILIi1, 110 3aTPOKYIOTh )KUTTIO XBOPOTO, CJIiJT OPIEHTYBATH HA Cy4acHI MPUHITUITN
IHTEHCHBHOI Teparii Ta MPOBOJUTH CUMIITOMATHYHO. Jl0 I[LOT0 Yacy JaHUX MPO JOIUIBHICTh 3aCTOCYBaHHS
remMojianizy, MeToiB remorepdysii abo remodisbTparlii y pamkax (opcoBaHOTO BUBEJICHHS TIOKTOBOI KHUCJIOTH
HEMae.

Hobiuni peakuii.

3 60Ky yenmpanvhoi Hepgogoi cucmemu. 3MiHa a00 MOPYIICHHS CMaKOBHX BIIYYTTIB, FOJOBHUH OlJ1b, TPUILIUBH,
MIJBUIIECHA NITJIUBICTh, YTPYAHEHE AUXAHHS, MBUIICHHS BHYTPIIIHOUEPEITHOTO TUCKY, 3alIaMOPOYECHHS,
CYJIOMH, MOPYILIEHHs 30pYy Ta ABOIHHS B 04ax. Y OULIBLIOCTI BUMAJKIB YCl BKa3aHl IPOsIBU MUHAIOTh CAaMOCTIHHO.
3 6oxy mpasrnozo mpaxmy: IpU MBUJKOMY BHYTPIIIHLOBEHHOMY BBEJICHHI MPENapaTry CIoCTepiraanucs Hy10Ta,
OJrfOBaHHA, Jiapest, OUTb y )KMBOTI, sIKI MUHAIH CaMOCT 1iHO.

3 60Ky cucmemu KpogomeopenHs: NeTexiaibHl KPOBOBUIIMBH Y CIIM30BI 000JOHKU/IIKIPY, MOPYIIEHHS (QyHKINT
TPOMOOIINTIB, TIMTOKOATYJISIIIS, TeMOpariyHuil BUCH (ITypITypa), TPOMOOQIIeOiT.

Topywenns memabdonizmy: BHACH1JIOK IOKPALEHOTO 3aCBOEHHS TJIFOKO3H Y I€SKHUX BUIIAJKaX MOXKE 3HUKYBATUCS
piBeHb I[yKpY B KPOBI, Uepe3 1110 MOXKJIMBA MMOSBa CAMITOMIB MOAIOHHX /10 T1MOTIIKEeMil, TAKMX 5K 3allaMOPOYCHHSI,
MiJBUIICHA MITJIUBICTh, TOJIOBHUH OLTb, PO3NAIH 30DYy.

3 6oy imyHnnoi cucmemu: TIKipHI BUCUTIAHHS, KPOTIMB'THKA, CBEpOIK, EK3eMa, a TAKOK CUCTEMHI peakIlii ax 10
PO3BHUTKY aHA(ITAKTUIHOTO IIOKY.

3 60Ky cepyego-cyounnoi cucmemu: Py MBUIKOMY BHYTPIITHLOBEHHOMY BBEJICHHI MOXKYTb CIIOCTepiraTucs 01ijb
y IUJISHIIL Ceplist, TaxiKapisi, [0 MUHAIOTh CAMOCTIHHO.

IHwi: peaxiiii y Miciii BBEACHHS, CIa0KICTb.

Tepmin npuoamnocmi. 5 poxiB.
He 3actocoByBatu npenapar Imicis 3aKiHYeHHS TEPMiHY MPUIATHOCTI, 3a3HAYCHOTO Ha YITaKOBII.

YmoBu 30epirannsi. 30epiraTy B OpUTiHAIBHIN YIIAKOBIN MpH TeMriepaTypi He Buie 25 0C. 30epiratu y
HEJOCTYIHOMY JUISL IITEH MicCIIi.

Hecymicnicme. [{ianinoH® pearye in vitro3 10HHUMHA KOMIUIEKCAMHU METaNIB (HAIPHUKIIaA 3 [IUCIUIATHHOM), TOMY
npernapaTt MoXXe 3HWKYBaTH iX edekt. [liaminon® 3 imykpaMu yTBOPIOE BaXKKO PO3UMHHI KOMILIEKCHI CTIOJTYKH.
Yepes e iHy31iHUN po3unH [ianinoHy® HecyMiCHUHN 3 pO3YMHAMMU IITIOKO3U, GPYKTO3U, po3unHOM PiHrepa.
[Tpenapat HECyMICHHM 3 pO3YMHAMH, SIK1 MICTSTh CIOIYKH, 1110 BCTYMAIOTh Y peakiyto 3 SH-rpynamu abo
mucynbdiganmMu Mictkamu. [ po3BeZieHHsT Tpenapary BUKoprcToByBaTH juine 0,9 % po3dnH HATPIO XJIOPUIY.

YnakoBka. [To 10 mi a6o 20 mu B ammyni; o 5 a6o 10 ammyn y mayri.
[To 5 ammyn y 6mictepi; mo 1 abo 2 GiicTepH y madii.

Kareropis Bianmycky.3a penentom.
Bupoonuk. I[TAT «®apmak».

Micue3naxomxenns. Ykpaina, 04080, m. Kuis, Bys. @pyHnse, 63.



